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关于开展学习丁锷同志先进事迹的通知
窗体顶端

窗体底端

各分党委、党总支、直属党支部, 各单位、各部门：

在第33个教师节来临之际，为广泛宣传优秀教师的先进事迹，发挥先进典型的引领作用，激励广大教师立德树人、爱岗敬业，经学校党委研究决定，在全校广泛开展向安徽省优秀共产党员、首届全国名老中医丁锷同志学习的活动。

丁锷，男，1934年12月生，安徽舒城人，中共党员，是我国著名的中医学专家、中医教育家，首届全国名中医、安徽省国医名师，主任医师、教授、硕士研究生导师。2017年7月3日因病不幸去世，享年83岁。

丁锷同志献身中医事业六十余年，专事中医骨伤临床、教学和科研工作，创建了我校中医骨伤学科硕士点，培养了大批中医骨伤科人才，为中医药学的继承和发展奉献了毕生精力，作出了突出贡献，是全国第二、四、五批老中医药专家学术经验继承指导老师，享受国务院特殊津贴，是首批“中医药传承特别贡献奖”、2016年荣获安徽省“优秀共产党员”称号。

丁锷同志有坚定的中医信念，自幼学习中医，坚持背诵中医经典，跟随名师临证，临床善用中医思维，形成独特学术经验、终成中医大家。他对党忠诚，信念坚定，有很强的组织观念，始终把党和国家的中医药教育发展事业作为自己毕生的追求；他长期从事中医骨伤科的临床、教学和科研工作，潜心研究骨伤科疑难疾病的诊治，形成自己独特的学术思想和临证经验，研制院内制剂颈椎活血胶囊、消瘀接骨散等，广泛应用于临床；他诲人不倦，无私传承自己的学术经验，培养了一大批硕士研究生、学术经验继承人和专业技术骨干，多人成为科主任、学科带头人和临床专家；他敬佑生命，奉献患者，在长期饱受高血压病和糖尿病导致的尿毒症困扰下，需要每周四次透析治疗，仍然坚持门诊和传承带教；他淡泊名利，生活朴素，甘于奉献，全心全意为病人服务。

追忆丁锷同志的一生，我们看到的是一个老党员、老专家、老教授对党的无限忠诚，对患者的无私奉献，对中医药教育发展事业的执着追求。丁锷同志不愧是我们广大教师学习的榜样和楷模。

全校各单位、各部门要把学习丁锷同志的优秀品质和精神境界同深入学习习近平总书记系列重要讲话精神结合起来；要把开展向丁锷同志学习活动同“两学一做”学习教育结合起来；要把开展向丁锷同志学习活动同加强和改进高校思想政治工作、坚持立德树人及培育和践行社会主义核心价值观结合起来；要把开展向丁锷同志学习活动同激发人才创新创造活力、服务国家经济社会发展和五大发展美好安徽建设结合起来。全校教师医护员工要学习他不忘初心、永跟党走的政治信仰；热爱中医、奉献毕生的精神追求；仁爱精诚、敬佑生命的大医情怀；淡泊名利、勤俭敬业的品格修养；传承育人、诲而不倦的名师风范。各单位、各部门要开展丁锷同志先进事迹专题学习，引导激励广大教师脚踏实地、埋头苦干，爱岗敬业、无私奉献，刻苦学习、顽强拼搏，以优异成绩推动学校改革发展和地方特色高水平大学建设，迎接党的十九大胜利召开！　　　

抄报：安徽省委宣传部、安徽省教育工委

附件：丁锷同志先进事迹

笃志敬业的大医  德术并重的名师

——记安徽中医药大学第一附属医院首届
全国名中医丁锷教授

他是全国著名中医骨伤专家，我省中医骨伤创始人

他83岁，每周四次透析治疗，仍然坚持临床门诊和中医传承带教

他是全省优秀共产党员和全国名中医

他把治病救人、传承中医看作是一个党员专家应尽的义务和毕生追求

……

丁锷，全国名中医、安徽省国医名师，安徽中医药大学第一附属医院主任医师、教授、硕士研究生导师，是全国第二、四、五批老中医药专家学术经验继承指导老师，享受国务院特殊津贴，首批“中医药传承特别贡献奖”、“全国骨伤名医”、2016年安徽省“优秀共产党员”荣誉称号获得者。丁锷教授献身于中医药事业，为中医药学的继承和发展奉献了毕生的精力，作出了突出贡献。

一、热爱中医、奉献毕生

学中医经典之髓。丁锷1934年出生在安徽省舒城县一个农户家庭，7岁时，母亲生病四处求医无效，离开了人世，短暂的几年，病魔又夺去了祖父的生命，年幼的他，一个人默默承受着接连失去亲人的悲痛……“难道疾病就那么难治，医生就那么难做?”从那时起，立志学医，投师当地知名中医方振亚先生，白天随师临证，晚上整理医案、熟读经典。

三年跟师，他系统学习了中医学、中药学和脉学，背诵经文、方药数百篇，抄方数以千计。出师之后，悬壶乡里。一位陈姓患者，时常上腹部绞痛、呕恶、便秘，三年来反复发作，多方求医无效。丁锷用8付中药解决了问题，一时间声名鹊起，远近患者纷至沓来。

1955年秋，丁锷考入舒城县医院中医科，1957年，被安徽省中医进修学校（安徽中医学院前身）录取，毕业后留校，成为安徽中医学院首批师资队伍。

奠骨伤教育之基。丁锷的一生是为中医骨伤事业奋斗的一生。1960年，丁锷被选送到河南平乐正骨学院接受骨伤专业正规高等教育。他是安徽中医骨伤的创始人和奠基者，在全国中医骨伤教育界有很大的影响。他建立了中医骨伤教研室，创立了附院的中医骨伤科。他把中医作为创科之本，把人才作为兴科之源，把病人作为立科之命，经过50多年的发展，安徽中医药大学第一附属医院的骨伤科是安徽首批中医骨伤学硕士学位授权点，成为安徽省十二五重点专科、国家骨伤中医急救项目单位。他编著的《中医骨病学》、《中国骨伤科学•内伤病学》、《中医临床诊疗规范》、《中国骨伤科百家方技精华》等多部学术专著，为我国高等教育和骨伤临床专家的教材。
用中医解病患之痛。丁锷的一生是用中医方法为患者服务的一生。20世纪60年代后期到70年代初，他创立的以“行气、散结、清热解毒”中药内服为主，配合外敷等非手术治疗胆囊炎、胆石症、急性阑尾炎、急性水肿性胰腺炎、胆道蛔虫症等，在全省推广应用；形成了手法正骨外固定配合中药外敷治疗骨折的经验；采用先攻后补、攻补兼施治疗Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ期股骨头缺血性坏死，提出“脊髓型颈椎病”按中医“痉”证治疗，首创“养血蠲痹”法治疗强直性脊柱炎，辨证内服中药配合中药熏洗加外敷治疗膝骨关节炎和其他原因引起的关节肿痛，行气活血加健脾益肾治疗老年性骨质疏松症，总结多年临床经验而创制的“颈椎活血胶囊”、“消瘀接骨散”、“骨疽拔毒散”、“接骨续筋口服液”等经典制剂，成为临床常用药，其中“颈椎活血胶囊”作为临床新药开发，他的系列经验、方法、方药有效提高了临床疗效。

二、仁爱精诚、敬佑生命

大医精诚彰显医德。“很多病人专门来找你看病，你不去看门诊怎么行”，2016年6月30日，刚刚获得安徽省优秀共产党员称号的丁锷躺在透析床上接受安徽交通广播记者王娟娟采访时说：“我行医60多年了，对这项工作很有感情，舍不得丢掉它。”2011年，丁锷因肾功能衰竭，每周要透析四次，但他还坚持每周两个半天的门诊。医院担心他身体吃不消，实行限号，可他总是加号再加号，经常忙到中午12点多才下班。家人劝说他身体不行就不要再强撑着，而他总是说：“不给加号，患者那么老远来的，不忍心啊。”

看骨伤科门诊，基本上都需要查体，每次他都是亲自为病人检查。“丁老身体不好，很多时候是拄着拐杖站起来为病人体格检查”，丁锷的徒弟们说，每每看到这场景，心里真的不好过。

丁锷对待患者一视同仁，对待穷苦病人，他更显恻隐之心。“你的卡里钱不够挂号费，进不了就诊系统”。2016年10月的一天，丁锷听到抄方的学生在对一位农村的患者这样说，他赶紧打断学生的话，说：“我开的药也就不到20块钱，你给他点个1块钱的方便门诊号。”

2003年5月，正值全国SARS流行高发，丁锷收到外院一个发热病人的会诊，当时，很多人劝他不要急着去。丁锷却说：“医生的天职就是治病救人，比起那些直接接触SARS患者的同行，我这点危险不算什么”。这个病人是长丰下塘集的19岁男孩杨某，双膝关节疼痛2年，时轻时重，而且发低烧一个多月，在外院治疗始终无好转，丁锷诊断为强直性脊柱炎，予以中药养血祛风、活血通络之剂内服，症状好转出院后转到丁锷的门诊，中药调治半年，症状完全消失。

早年时期，丁锷在家乡坐诊，房前屋后都是前来看病的人，基本上从早到晚忙着替人把脉、问诊、开药。当时，农村是烧柴生火烧水，尽管家里缺柴，他仍每天想办法，起早烧开水，供患者饮水。重病人或沾亲带故的患者，经常留餐。“印象深的还有一次下着大雪，有个不认识的老乡找到我家，经父亲诊疗后，天色已晚又下雪，父亲让我们兄弟三人挤挤，让床给病者睡。”丁锷的儿子丁汀回忆道。

后来，丁锷到省城工作，逢年过节回家，十里八乡的百姓都到家里来找他看病，但是他从不收乡亲们的诊金，开好药方由病人自购，家人时常抱怨。他却说：“乡亲们的日子也不好过，他们生病很痛苦，走了那么远的路，又等了这么长时间，怎么也要帮他们看看。”70年代，在他的老家舒城更是流传着“丁先生看病不要钱”的佳话。

经典医案屡创“神话”。“医道高深德才备，妙手回春医中仙”，这是2016年11月底，一位姓柏的患者给丁锷送来锦旗时说：“丁老啊，您真是神医啊，没有您，我的腿就没了。”事情是这样的，这位患者左腿烂了一个很深的洞，恶臭难闻，前期住院治疗花了3万多元，仍没效果，医院要求截肢。丁锷开了三味中药，让病人在药里加入1斤白酒后用火点燃，用烧尽后留下的称为“冰黄液”的液体冲洗伤口，再敷上“乌石丹”粉末，三天换一次药，治疗一个多月后，伤口竟然痊愈了，总费用仅为17元。

同样的奇迹还出现在多个患者的身上。2002年10月16日，淮南蔡家岗的陶姓患者在外院诊断为“血栓闭塞性脉管炎”，治疗无效，医生建议手术截趾。丁锷检查后认为属中医“脱疽”，予以活血通络加清热解毒为法，1个多月后同样也痊愈了。

丁锷屡次用中医向开刀说“不”。2013年5月9日，在丁锷的门诊，河南一位40岁的患者熊某在劳累后反复腰腿痛3个多月，并且逐渐加重，甚至卧床一个多月，当地多家医院诊断为“腰椎间盘突出症”，必须尽早行手术治疗，患者极其害怕，在药物治疗2月后仍无效，病人痛不欲生，甚至出现轻生念头。几经辗转，家人抱着最后一丝希望，跨省包车，用担架将病人抬入丁锷诊室。丁锷予以自拟方“腰突散”加减内服，以急者治其标、化痰逐瘀、通络止痛，配合外治，三周后，病人已能下床简单活动，3个月后复诊时，患者腰腿痛逐渐改善，生活恢复如常。

丁锷一生救过很多人的命。他的儿子丁汀说：“有一年，舒城一个病者患化脓性骨髓炎，用凉床抬到我家看病的，父亲就用中药把他治好了，为表示感谢，当时，也不知送什么东西，被父亲婉言谢绝。”“还有，邻村有个姓王的妇女因不堪风湿病的折磨几次欲寻短见，家庭也因病致穷，经父亲数付中药治好，其家人一直声称是父亲救了他们一家人。”回忆起丁锷看病的例子，他的儿子总是滔滔不绝，仿佛有说不完的神奇病案。

三、传承育人、诲而不倦

形成具有独立见解的学术思想。丁锷长期从事中医骨伤科的临床和科研工作，潜心研究骨伤科疑难疾病的诊治，以传统师承教育的基础，现代大学教育的理论升华，乡村基层的从医感悟，高等学府的教授经验，逐渐形成了具有独立见解的学术思想。他提出的“西学中用，以中为主，中西结合”的诊疗理念代表了现代中医的发展方向和中国新的医学模式；他的“病证结合、标本兼顾、内外互补”的治疗观点更加贴近现代中医临床实际；他的“攻邪为先”治疗思想和倡用的“活血化瘀、通络止痛”方法为许多骨伤疑难病症的治疗提供了新的、重要的思路。

总结一套学习中医经验。丁锷深知中医学是一门临床经验医学，博大精深，中医学的教育和传承不同于其他学科，要想把知识和经验传授给弟子，必须严格要求。他告诫弟子：首先要热爱中医，相信中医，树立牢固的专业思想，才能学好中医、继承中医和发扬中医；再者，学习经典是掌握中医仁术的必由之路，以自己亲身的经历告诉弟子要想成为一位好的中医师，必须勤读经典；其次，必须勤于临证，通过常年累月的跟师临证，才能逐步了解和掌握其辨证施治的精髓；最后，要善于领悟，勤写读书笔记和学习心得，在继承中创新。

培养一批中医骨伤人才。丁锷坚持每周门诊两次，教学查房一次，座谈交流一次，并及时认真批阅笔记，积极参与医院组织的名老中医学术讲座。几十年来，丁锷言传身教，直接带教硕士研究生、学术经验继承人13人，先后培养了我省几代中医临床骨科专家，他们大多数成为我省中医骨伤界的科主任、学科带头人。

四、淡泊名利、勤俭敬业

一批“不值钱”的遗物。2017年7月3日，丁锷因病逝世，我国中医骨伤界的一颗巨星陨落。国家中医药管理局发来的唁电称：丁锷是著名的中医学专家、中医教育家。丁锷的不幸逝世，是我国中医药界的一大损失，使我们失去了一位德高望重的长者。

丁锷的家人在整理遗物时，发现只有几块医生用章、十几个看病时用坏了的放大镜，以及十余枚安中医建院以来的纪念章，整整齐齐的摆放在小盒子里。“他们那个年代的老人家讲组织、讲集体，不求名、不求利，”丁锷的外孙许丁锐说，从安中医的建立起，外公就参与其中，可以说对单位的感情是极其深厚的。

“老人家生前用的书柜是我淘汰下来的”，丁锷的女婿许昭堂说：“2000年左右，我家搬家，准备把我80年代用的旧书柜扔掉，却被老人家拿回来继续用，一用就又用了18年，期间，我准备给他换，他总以还能用推辞。”

一句“平凡”的家训。丁锷制定了这样的家训：“待人要宽和，世事要练达；别人麻烦我们是信任，麻烦他人要想到别人的难处；不要浪费，不要攀比，勤俭持家”。他的儿子丁汀说：“父亲医术高，因为看病也认识了一些很有本事的人，但他从不因为给别人看好了病，而麻烦别人或者托关系安排我们子女的工作。” 在丁锷心目中，他认为把病人的病看好是医生应该的，更是医生的神圣的荣耀，而不是交易的筹码。

一世不为名利的人生。在丁锷的一生，他把组织对他的肯定看作是“高看一眼”，他把病人对他的感恩看作是“医生的本分”，他把学术界给他定义的地位看作是“大家的功劳”，他把自己工作的医院看作是大家“共同的家”。

丁锷为大家公认的医德高尚、医术精湛，在各种荣誉和学术职务面前，他显得是那么淡定、那么不在乎。当医院推荐他申报各种荣誉时，他总认为自己只是一个在门诊看病、带学生的老医生，总觉得自己做的不够好，怕自己对不起组织给予的荣誉。

“20万在当时是一个什么概念啊，我们家人都心动了”,丁锷的儿子丁汀说：“早在上世纪九十年代，就有台湾及香港、深圳地区的医院出20万高薪来聘请父亲，被他断然拒绝。而且退休后，就连本市的医院来请他，他也是一口回绝。”丁锷告诉家里人说：“我在附院工作了这么多年，从创建到如今，有那么多同事，有那么多病人，都有感情了，外面再好我也不去”。丁锷虽生活上很节俭，精打细算，但从不把钱财看得很重，不管在老家或是现在，到家看病分文不取。

五、不忘初心、永跟党走

看病传承是一个党员专家应尽的义务。“自己是做中医的，更是一名老党员，想尽量传承下来一些经验教训，这是党员应尽的义务。”这是2016年丁锷接受安徽省优秀共产党员事迹采访时说的话。

2017年6月，丁锷获“全国名中医”称号时说：“如果天再假我以年，我愿植杖耕耘，以报答党和政府培育之惠，知遇之恩于万一。”

五年前，他立下口头遗嘱：死后不发讣告、不树碑，“树葬”，有一个标记就行了，不要给组织找麻烦。

……

头天在透析床，第二天在门诊诊疗床。丁锷患病的这些年来，他没有落下门诊。一次，丁锷不慎感风寒，全身乏力，而且还发烧，并在血透中发生低血压，身体状况很差，但是他仍然出现在第二天上午的诊室里。“我就是个医生，不看病还能干什么？”他用这样一句话来回答家人的劝阻。

党员要有党的信仰、守党的规矩。丁锷是一位具有40多年党龄的老党员，他常教诲身边的人：“人不能没有信仰，是党的人必须要有党的信仰，守党的规矩，响应党的号召”。作为一名老共产党员，在2008年汶川地震期间，他虽不能直接到地震灾区，但积极响应党组织号召，主动向党组织缴纳特殊党费。

2017年6月27日，在安徽中医药大学第一附属医院开展纪念建党96周年系列活动中，他住院治疗期间，向党组织多次表达要以一名老党员的身份，参加纪念建党庆祝活动，并拄着拐杖，走上主席台，用质朴的语言，饱含深情地向参加活动的新老党员送上寄语：“祝贺同志们获得优秀共产党员称号，我们都在党组织内，要在党委领导下，继续奋斗。”在他生命的最后阶段，展现了一名老共产党员的高尚情操和品格魅力。

追忆老党员、老专家丁锷的一生，我们看到的是一个老党员专家教授对患者的无私奉献，对中医药教育发展事业的执着追求，对党的无限忠诚。丁锷不愧是我们学习的榜样，更是时代的楷模！
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